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Медиа - 
Стратегия
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Mediascope – технологичная исследовательская компания, лидер 
российского рынка медиаисследований, мониторинга рекламы и СМИ. 
Более 25 лет мы создающая продукты, которые помогают всем 
участникам медиа-рекламного рынка принимать стратегические 
решения. Mediascope измеряет аудиторию всех медиа в России - ТВ, 
интернета, радио и прессы, а также проводит индустриальные 
исследования потребительских предпочтений жителей страны. 
Исследования построены на международных и отраслевых стандартах: 
ISO, ESOMAR, ОИРОМ, IAB Russia.
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Brand Pulse
BrandPulse — постоянное исследование 
потребительского поведения и предпочтений 
россиян, которое помогает брендам, 
агентствам и медиа планировать и управлять 
стратегическими маркетинговыми 
коммуникациями. Анализ целевых групп 
и профиля потребителей, медиапланирование, 
конкурентный анализ и оценка рынков 
товаров и услуг, трекинг ключевых 
показателей бренда — всё это возможно 
с BrandPulse. 

Досуг Медиа

Соц. дем. Психографика



ДОСУГ.БЮДЖЕТ ВРЕМЕНИ
Зная как проводят время зрители, мы можем выстроить эффективную коммуникацию 



БЮДЖЕТ 
ВРЕМЕНИ.

Посещение Интернета
Просмотр телепередач
Приготовление пищи

Забота о доме
Слушание музыки
Слушание радио
Просмотр видео

Компьютерные игры
Чтение книг
Чтение газет

Занятия спортом
Работа на приусадебном участке

Учеба, повышение квалификации (кроме спортивных)
Чтение журналов
Шитье, рукоделие

Посещение магазинов (кроме продуктов питания)
0 17,5 35 52,5 70

2,4
3,4
3,8
4,5
4,7

6,5
6,9

11,3
11,8

14,3
28,6

36,1
43,5

46,6
68,2
68,4

Проведение свободного времени, интересы и предпочтения (каждый день)

All 18+ Col % 

База данных: M'Index 2021/2 полугодие - Россия 18+ 
(Domino)
Целевая база: Округ.Приволжский [age 18+]
Размер целевой базы (тыс.): 11975.3

Целевая база: Федеральный 
округ.Приволжский <2 полугодие> 
[UA_Торгово-развлекательные 
центры]



МЕДИА И СЕРВИСЫ
Медиа потребление аудитории
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Интернет Порталы

Видеоплатформы Сервисы для слушания 
музыки

ТВ

Социальные сети и 
мессенджеры

+
Больше данных



ТНТ
СТС

Первый Канал
Муз ТВ

Пятница
РЕН ТВ
Россия 1

Домашний
ТВ-3

Дом Кино
НТВ

Россия 24
Пятый Канал

Суббота (бывш. Супер)
Звезда

Карусель
Матч ТВ

0 20 40 60 80

30
30

33,3
33,4

36,7
40
40

43,3
46,6
46,7

50
53,3
53,3

56,6
56,7

76,6
76,7

Просмотр телеканалов

Просмотр
ТВ.

База данных: M'Index 2020/1 полугодие - Россия 18+ 
(Domino)
Целевая база: Округ.Приволжский [age 18+]
Размер целевой базы (тыс.): 11975.3

Целевая база: Федеральный 
округ.Приволжский <2 полугодие> 
[UA_Торгово-развлекательные 
центры]



Сервисы государственных услуг
Социальные сети

Мессенджеры
Выбор и покупка товаров и услуг

Просмотр видео
Банковские услуги
Электронная почта

Просмотр или чтение новостей
Слушание музыки

Заказ еды
Геосервисы

Сервисы для поиска работы
Сервисы для поиска, покупки/продажи автомобилей

Сервисы для путешествий
Сервисы для поиска специалистов

Чтение журналов, статей (не новостных)
Сервисы для здоровья, фитнеса и спорта

Чтение онлайн книг
Слушание аудиокниг
Слушание подкастов

0 25 50 75 100

36,7
40

46,6
50

53,3
59,9
59,9
60

70
73,3

76,6
86,7

89,9
90

93,3
93,3

96,7
96,7
96,7

100

Действия в интернете: смартфон и(или) десктоп

ПОЛЬЗОВАНИЕ 
ИНТЕРНЕТОМ.

База данных: M'Index 2020/1 полугодие - Россия 18+ 
(Domino)
Целевая база: Округ.Приволжский [age 18+]
Размер целевой базы (тыс.): 11975.3

Целевая база: Федеральный 
округ.Приволжский <2 полугодие> 
[UA_Торгово-развлекательные 
центры]



ВКонтакте

WhatsApp

Instagram

Viber

Telegram

Одноклассники

Skype

0 22,5 45 67,5 90

16,7

20

26,7

46,6

50

53,3

83,3

Использование мессенджеров

ПОЛЬЗОВАНИЕ 
ИНТЕРНЕТОМ.

База данных: M'Index 2020/1 полугодие - Россия 18+ 
(Domino)
Целевая база: Округ.Приволжский [age 18+]
Размер целевой базы (тыс.): 11975.3

Целевая база: Федеральный 
округ.Приволжский <2 полугодие> 
[UA_Торгово-развлекательные 
центры]



Обмениваются личными сообщениями

Узнают о новостях друзей

Ставят «лайки»

Слушают музыку

Смотрят пользовательские ролики

Выкладывают фото, видео, посты

Читают/смотрят подобранные новости в ленте

Комментируют

Смотрят длинное видео, сериалы

Ищут и покупают товары и услуги

Играют в игры

0 25 50 75 100

33,3

46,7

53,3

53,3

63,3

69,9

70

73,3

76,6

90

93,3

Что делают в социальных сетях

ПОЛЬЗОВАНИЕ 
ИНТЕРНЕТОМ.

База данных: M'Index 2020/1 полугодие - Россия 18+ 
(Domino)
Целевая база: Округ.Приволжский [age 18+]
Размер целевой базы (тыс.): 11975.3

Целевая база: Федеральный 
округ.Приволжский <2 полугодие> 
[UA_Торгово-развлекательные 
центры]



Youtube

Видео ВКонтакте

Яндекс.Видео 

IVI

Кинопоиск

Rutube

Видео в Одноклассниках

Okko

Premier 

Wink

Амедиатека

More.tv 

Mail Кино

0 25 50 75 100

16,6

16,7

16,7

20

20

26,7

33,3

33,4

36,7

43,3

59,9

70

93,3

Использование видеоплатформ

ПОЛЬЗОВАНИЕ 
ИНТЕРНЕТОМ.

База данных: M'Index 2020/1 полугодие - Россия 18+ 
(Domino)
Целевая база: Округ.Приволжский [age 18+]
Размер целевой базы (тыс.): 11975.3

Целевая база: Федеральный 
округ.Приволжский <2 полугодие> 
[UA_Торгово-развлекательные 
центры]



Видеоблоги

Документальные фильмы

Мультфильмы, детские программы и видео

Зарубежные сериалы

Пользовательское видео

Профессиональное видео

Художественные фильмы

Телепрограммы, шоу

Новости

Познавательные программы и видео

Спортивные трансляции и репортажи

Российские сериалы

0 25 50 75 100

26,6

23,3

36,7

49,9

36,7

59,9

93,3

53,3

46,6

40

39,9

56,6

Использование видеоплатформ

ПОЛЬЗОВАНИЕ 
ИНТЕРНЕТОМ.

База данных: M'Index 2020/1 полугодие - Россия 18+ 
(Domino)
Целевая база: Округ.Приволжский [age 18+]
Размер целевой базы (тыс.): 11975.3

Целевая база: Федеральный 
округ.Приволжский <2 полугодие> 
[UA_Торгово-развлекательные 
центры]



Соц дем



25-34

35-44

18-24

55-64

45-54

0 10 20 30 40

9,6

15,8

15,9

28,5

30,2

Возраст

Соц 
Дем.

База данных: M'Index 2020/1 полугодие - Россия 18+ 
(Domino)
Целевая база: Округ.Приволжский [age 18+]
Размер целевой базы (тыс.): 11975.3

Мужчины

Женщины

45 47,25 49,5 51,75 54

54

46

Пол



A

B

C

0 12,5 25 37,5 50

26,6

43,4

23,3

Доход ABC

Соц 
Дем.

База данных: M'Index 2020/1 полугодие - Россия 18+ 
(Domino)
Целевая база: Округ.Приволжский [age 18+]
Размер целевой базы (тыс.): 11975.3

Женаты / замужем

Холосты / не замужем

0 17,5 35 52,5 70

36,7

63,3

Семейное положение

2 человека

3 человека

4 человека

0 12,5 25 37,5 50

20

49,9

23,4

Размер семьи



Психографика



Реклама может быть полезна, если рассказывает об интересных мне брендах и товарах

Если реклама позволяет смотреть кино или другое видео бесплатно, я готов ее посмотреть

Реклама никак не влияет на мое решение о покупке товаров

Мне нравится смешная или остроумная реклама

0 22,5 45 67,5 90

73,3

60

86,7

80

Согласны

ПСИХОГРАФИКА | 
Согласие с 
суждениями: Реклама.

База данных: M'Index 2020/1 полугодие - Россия 18+ 
(Domino)
Целевая база: Округ.Приволжский [age 18+]
Размер целевой базы (тыс.): 11975.3



Шопинг - мое лекарство от плохого настроения

Перед покупкой мне нужно потрогать вещь руками, посмотреть, пощупать

Я всегда ищу специальные предложения, распродажи

Я люблю разглядывать и изучать товары в интернет-магазинах

0 22,5 45 67,5 90

90

73,4

90

50

Согласны

Согласие с 
суждениями: 
Шопинг и магазины.

База данных: M'Index 2020/1 полугодие - Россия 18+ 
(Domino)
Целевая база: Округ.Приволжский [age 18+]
Размер целевой базы (тыс.): 11975.3



Вещь должна быть прежде всего удобной, а как она выглядит, не так важно

Я покупаю новые вещи, когда в этом действительно есть необходимость, а не просто потому, что понравилось

Я всегда знаю, что сейчас в моде, и вдохновляюсь стилем известных людей

Я регулярно обновляю свой гардероб, избавляясь от вещей, которые мне надоели

0 20 40 60 80

46,6

53,3

76,7

56,6

Согласны

Согласие с 
суждениями: 
Шопинг и магазины.

База данных: M'Index 2020/1 полугодие - Россия 18+ 
(Domino)
Целевая база: Округ.Приволжский [age 18+]
Размер целевой базы (тыс.): 11975.3
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Дивижн

2023

Отдел маркетинга


